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Ordforande har ordet.

Ar 2026 ir ett forindringens ér for
undertecknad. Ett ar dd undertecknad
avséger sig nagra fortroendeuppdrag, som
fortroendevald i LFF, Lansradet For
Funktionsnedséttning i Regionen, efter 10
till 12 &rs medverkan.

Négot mindre &r i Referensgruppen for
byggfridgor i Region Jonkoping.
Spénnandeuppdrag och intressanta uppdrag
att delta i, men nu nér jag drabbats av
funktionsnedséttning med besvérande
rorlighet, ar det sjilvklart att [imna min
stol till ndgon annan mer lampad
fortroendevald person

Att ha ett fortroende i olika grupper inom
Funktionsritt Sverige och Regionen ar
intressant, inte bara socialt utan d4ven som
en resurs och att vara till stod och hjalp for
andra, man fir sa mycket tillbaks.

Jag minns sa val nir min hustru blev
drabbad av EMF och mikrovagsstralning
innan jul 2008, en plotslig nedbrytning
som kom som en chock och hjélploshet.
Nér hon 14g dér helt utslagen och hjélplos
och vi sa till varandra: Vad hinde???

Tankarna arbetade intensivt och inom me;j
fick jag en kraft och styrka, det ska vi
kirra, det ska vi fixa, sa jag till hustrun.
Ambitionen och viljan kan liknas vid en
sparvagn, ’som far kraften ovan ifran” och

foljer det spar som leder framat till den
hjélp vi behdver ldngre fram.
Mycket har hdant och mycket vatten har
runnit under broarna sedan dess, mycket
till det béttre eller helt bra.
Som sammanfattning vill jag sdga, det ar
sa viktigt att vi finns for varandra, bade
inom familjen, bland vénner, bekanta, i det
sociala livet och for dem som behover var
hjilp och stod.
Vi lever bara en gang, en géva vi miste
tillvarata i alla dess former.

/ Egon Reiver

Till minne!
7 april insomna Ann-Magret Tufvesson,
Eksjo, lugnt och stilla i en alder av 95 ar.

Vi minns henne som en stark ambassador for
de eléverkansliga. Hon delade ut manga
informationsblad till hemtjanstpersonal som
var och hjdlpte henne med en del vardagliga
sysslorna.

Vila i frid Ann-Magret.

Valda ledamaoter till styrelsen
Ordforande Egon Reiver (omval 1 &r)

Vice ordférande Hans Gustafsson (1 ar
kvar)

Sekreterare Per-Ake Nordenhdg (omval 2
ar)

Kassor Eva Mari Olsson (1 ar kvar)

Ovrig ledamot Vakant



Ersittare  Imad Aboubaker

Willis Aztor

Mats Rydin
Valberedningen:
Gunilla Tufvesson (omval) sammankallande

och Ingrid Berggren (omval)

HUR AR DIN STRALNINGS- OCH
EMF-MILJO I DIN BOSTAD?

Ny kan du som medlem 14na hem en
métare gratis for att kolla upp!

CEMPROTEC 34 | LF+HF EMF mdtare

Produktbeskrivning:Nya Cemprotec 34
frdn oktober 2025, dr utvecklad i
Frankrike och dr en toppmodern detektor.
Den mycket unika Cemprotec 34-mditaren
kontrollerar alla 3 typer av EMF-
strdlning: magnetfdlt, elektriska fdlt och
radiovdagor/mikrovdgor samtidigt.

o Kompakt elektrosmogdetektor for
ldg- och hogfrekvens!

e Redo for 5G!

e 3D-mdtning av magnetfdlt (annars
endast tillgdangligt i mycket dyra
apparater)

e Elektrosmogdetektor med
forbdttrad kdnslighet, for att ge en
snabb overblick éver
strdlningssituationen i ett rum

e Midtningarna indikeras med 8 - 24
lysdioder

e [ standardliget indikeras de 3
falttyperna (elektriska fiilt,

magnetiska failt, mikrovagor) med 8
lysdioder for varje falttyp

e Vid anvindning av
hogupplosningsldiget for
hogfrekventa fdilt dr alla 24
lysdioder tillgdngliga for
mikrovdgor.

Foreningen har 4 st. métare for utldning till
véra medlemmar, som pé ett enkelt sétt kan
méta upp EMF och mikrovégsstralningen i
sin bostad.

Mitaren ar enkel att forstd, inga konstiga
siffror.

Lanetiden ar fran 1 manad — 6 manader,
Lantagaren fér skriva pd ett laneavtal som
ar bindande och ansvarig for mitaren.

Kostnad ir helt gratis for vira medlemmar.
Efter lanetiden slut ska lantagaren
aterlamna mataren till foreningen.

For fragor m.m. som kan uppsta under tid,
finns vi tillhands for radgivning m.m.

Foreningen har dven duk som routerskydd,

som vi testar tills vidare, mer information

hoppas vi kunna beréatta vid senare tillfille.
/ Egon Reiver.

Lordagen 25 april var det
Representantskapsmaote i
Eloverkinsligas forbund.

Da lansordforande fran vart langa land var
samlade till telefonméte.



De tva stora fragorna var namnbytet av
Eloverkénsligas forbund och
Verksamhetsplan som innebar
intressepolitiskt program.

Representant fran vér forening deltog Egon
Reiver, motet varande ca 100 minuter.

Att hjalpa en person
kanske inte forandra
hela virlden
men det kan foréindra
virlden for just

Fran Facebook

Onsdag 20 maj

Var det varens dialogméte mellan
patientforeningar och politiker pa Scandic
Elmia i Jonkoping.

Fran Eloverkénsligas forening var tva
representanter anmailda att medverka i
dialogmétet, ordférande och Per-Ake
Nordenhdg, tyvérr fick ordférande ldmna
aterbud i sista stund pa grund av
besvirande i rygg och hoft.

Men Per-Ake fanns med p4 plats i Scandic
Elmia lokaler och representerade
foreningen.

Vad ér dé ett dialogmote?

Dialogméte dr en métesplats dér politiker
frdn ndmnden for folkhélsa och sjukvard
bjuder in lanets patientforeningar till dialog
eller samtal kring hélsa, vard och omsorg.
Med utgédngspunkt i FN:s konvention om
rittigheter for personer med funktions-
nedsdttningar mots samtalen i de

mdjligheter och utmaningar som
samhillsutvecklingen/omstéllningen till en
nira vard medfor. / Egon Reiver.

Lordag 23 maj Forbundsmote

hade Eloverkénsligas riksforbund
Forbundsstimma.

Ombud frin féreningen var ordférande
Egon Reiver, som deltog i telefonméte fran
bostaden.

Tanken var att undertecknad skulle vara
med pa fysiskt mote, som dgde rum i
Hackvads kyrkskola i nirheten av Fjugesta
i Nédrke, men telefon var ett mer passande
och lampligt forum av kénda skal.

Forbundsmétet genomfordes som
hybridmote, det vill séga att for dem som
hade mojlighet fanns till fysiskt mote pa
plats, till ett begrénsat antal.

Forbundsordférande Anders Briannstedt
hilsade alla vilkomna och forklarade
motet dppnat, stimde av vilka valda
ombud som fanns pé plats.

Enligt forslag valdes Ann-Marie Lidmark
till motesordforande.

Efter faststéllande av dagordning
presenterades valberedningen forslag och
stimmans beslut.

Forbundsordforande: Anders Brannstrom,
omval pa 1 ar.

Kassor: Cathrine Olsén, nyval 1 &r.

Ledamdéter: Lars Brolén och Marita
Karlsson 1 ar kvar.

Per Segerbick, omval 2 &r.
Christer Arnell, omval 2 ar.
Birgitta Arnell. Omval 2 ar.

Suppleanter: Eva Chirén, omval 1 &r.
Anders Gérdin, nyval 1 &r.

Fortroendevalda revisorer:
Egon Reiver, omval 1 &r, fortroendevald.



Anders Sjolund, omval 1 ar, fortroendevald
suppleant.

Auktoriserande revisorer:
Adam Eriksson, auktoriserande revisor,
omval 1 ar, ordinarier revisor.

Camilla Edelbrink, auktoriserande revisor,
omval 1 ar, ordinarier revisor
auktoriserande revisor, omval 1 ar,
revisorssuppleant.

Mer information kommer 1 nésta
Ljusglimten. / Egon Reiver

Sondag 24 maj. Representantskapsmote
med linsordforande fran hela landet,
som ocksé ér ett hybridmote med samma
plats och forutsittningar som arsstimman
dagen innan.

Motet 6ppnades av ordférande Anders
Brannstedt, som stimde av vilka ombud
som var nirvarande, frdn Jonkoping var
Egon Reiver vald som ombud.

Anders inledde motet och informerade
representantskapsmotet om verksamheten,
fungerande arbetsgrupper och viktiga
fragor.

Tyvirr upplevs ljudet som daligt med ett
’eko-ljud” i mobilen, som létt gor att man
latt missar en del av informationen.
Undertecknad kommer att ta upp detta
inom foreningens styrelse med diskussion
om forslag till forbattring.

Till representantskapsmdotet kallas
ordforande eller erséttare frdn de olika
foreningarna i landet, som ett information-
och diskussionsforum inom
eloverkénsligas forbund.

Som kommentar kan tilldggas att den ljud-
kvalité som forekommer vid de flesta
telefonmoten, upplever undertecknad inte
haller samma fina kvalitét som i tid da vi
hade det fasta telefonnétet.

/ Egon Reiver.

Tisdag den 2 juni borjar en efterliingtad
kulturtraff for ménga, da triffas
intresserade av veteranbilar pa
Sjodangen i Eksjo och varje tisdagskvill i
juni till augusti ska det 4ga rum.

Att uppleva nostalgi ger bade energi och
glddje i sjél och i sinne, dven att mycket
har fordndrats sedan man sjélv var ung.
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Min Cheva -56:a, en tid da livet lekte 1963-64.

Sa kul att bara fa se alla dessa fina och
vilvardade veteranbilar, det brukar vara
upp till ca 300 veteranfordon under varje
tisdag kvéll, om inte vadret stéller till det.

Av tradition dr det mycket fin och stddad
uppslutning, ndgot som blir ett dventyr for
hela familjen som méter upp.

Bilderna nedan ar frdn Facebook 2025 vid
veterantriffar pd Sjodngen i1 Eksjo och nu
fér vi hoppas att det blir lika skona och fina
sommarkvillar 2026. / Egon Reiver.




Sondag 27 september kl. 13,00
Traffas vi och firar 30-
arsjubileum i eloverkiinsligas
forening, Jonkopings lan.
Detta ar ocksa samling med
nostalgi och en traff kring det
som varit tidigare, nir den

nybildade forening ingick i
FEB (tidigare namn).

Vi traffas i Norra Sandsjo
forsamlingshem, Néssjo kommun.
En bra och lagstrilande miljo och
handikappvinlig for alla med
funktionsnedsattning.

Glom inte anteckna tid och datum.

Ett 30-arsjubileum och minnesfest for den
tid som varit frén start till nutid.
Programmet dr sammanstillt av P-A
Nordenhdg, Eva-Mari Ohlsson och Gunilla
tre veteraner i foreningen” som har fatt
med det mesta av foreningens historia och
héndelser.

Ett gyllene tillfélle for alla att triffas, dldre
som nyare medlemmar i foreningen.

Mer kring programmet kommer i niista
medlemsblad, som utkommer i borjan
av september.
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Smabatshamnen i Norra Vi, Ydre kommun.
Foto: Egon Reiver.

i Styrelsen for
Eloverkinsligas Forening
i Jonkopings lin.

Njut av sommaren 2026!
Det dr nuet som giller.



For kinnedom:

D4 undertecknad inte klarar av att
cykla pa mina rundor med sin 3-vixlade
cykel, miste jag nu avyttra mina cyklar
och har fatt ersitta cykeln med en 3-
hjuling - el-moppe istillet,
(promenadskoter ér ritt benimning).

Dérfor erbjuder jag de 2 cyklarna pa
bild till forsiljning, till ndgon som
behover en cykel eller som ha en extra
cykel.

Ar du intresserad av en cykel i bra skick
sa hor av dej till egon@reiver.se.

T

Postkodlotteriet, gron, 3-vxl.
Litet anvint - som nyskick.

Under ronn och syren

Blommande skona dalar,
Hem for mitt hjdrtas ro!
Lummiga grona salar,

Ddr var och kdrlek bo!
Soliga barn av luft och ljus,
O jag forstdr ert tysta sus,
Blommande skona dalar,
Hem for hjdrtats ro!

Sdll i syrenens skugga,

Soker jag hdr mitt hégn.
Rénnarnas dofter dugga
Finaste blomsterregn.

Regnet slar ned i hjdrtats var;
Hela dess vdrld i blommor stdr.
Sdll i syrenens skugga

Soker jag mitt hdgn.

Kom, du min vin i skogen,
Kom, vid min sida sjung!
Skogen dr evigt trogen,

Viren dr evigt ung.

Livet forgar som kvdllens fldikt,
Evig dr varens andedrdkt!
Kom, du min vin i skogen,

Vid min sida sjung!

Alskade blda oga,

Le som i forna dar!

Ldt vita rénnen snoiga

Blommor pa det som var!

Skdnk glad at kvillens dagg din tdr!
Vakna pd nytt till sol och var!
Alskade blda oga,

Le som i forna dar!

Blommande skéna dalar
Strala av sdllhet da;
Klarare varen talar,

Bdttre vi den forsta.
Aftonen rodnar, vakan slar,
Stilla en doft ur hjdrtat gar.
Blommande skéna dalar
Strala sdllhet da.

Zacharias Topelius (1855).




