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 Elöverkänsligas Förening  
i Jönköpings län. 
M E D L E M S B L A D – Nr. 4 – 2023. 
Hemsida: www.elkanslig.se 
 

Ordförande har ordet. 
 
Seminariet den 18 april var ett hellyckat 
projekt. 
Vi spelade in hela Seminariet som finns på 
DVD, som verkligen återspeglar allt tydligt 
och klart. 

Så därför ordnar vi ett medlemsmöte  
17/9 i Norra Sandsjö församlingshem kl. 
14,00, då vi arrangerar en  
videovisning från 
 
 

 
 

Speltid på DVA är ca 2 timmar och vid 
halva visningen gör vi paus och bjuder på 
kaffe med dopp. 
OBS! Mötet börjar kl.14,00, en 
videoinformation som passar alla. 
 

 
Bilder från seminariet och videoinformationen. 

 
 
Efter avslutad videoinformation berättar vi 
om kommande aktiviteter under 2023 och 
början av 2024.  
 
Glöm inte att notera dag och tid i din 
agenda. 
 
 

• Välkommen, en chans och 
möjlighet för dej att se och 
få ta del av hela 
seminariet i en bra och 
lugn strålningsmiljö. 
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• Föreningen säljer DVD-skiva 
till samtliga som är 
intresserade och vill följa och 
ta del av hela seminariet. 

• Vi har levererat mer än 30 st. 
DVD-skivor hitintills och ännu 
finns möjlighet för fler 
intresserade. 

• Hör av er till Egon Reiver 
digitalt eller per brev: 
 

• egon@reiver.se 
• SMS på 070-643 41 20 
• Post: Egon Reiver 

Sandhemsgatan 7 
575 35 Eksjö 
 
(Många gånger har jag 
svårt att svara i telefon)! 
 
 

 
 

 
 

 

 
Mänskliga rättigheter i praktiken 
Laura Popa 
 
Där vägen slutar. (Skönlitteratur). 
Linda & Veronica Berling 
 
Frisk utan medicin.       
Ann-Marie Lidmark 
 

Mobikett….                    
Sven Rollenhagen 
 
Den självläkande människan 
Sanna Ehdin Anandala 
 
Är de verkligen sjuka?     
Ann-Marie Lidmark 
 
Spelet om 3G 
Mona Nilsson 
 
Kanariefågeln ryter 
Ingrid Franzén & Margareta Dahlberg 
 
Livskvalitet  
Alf E Sjöberg 
 
Varsågod nästa                   
Margareta Molius 
 
Tandröta som orsak till nervsjukdomar. 
Med.dr docent Patrick Störtebecker. 
Kvicksilverförgiftning från tandamalgam, 
en fruktansvärd risk för människans hjärna. 
Med.dr docent Patrick Störtebecker. 
 
Svart på vitt. 
Rigmor & John Granlund Lind. 
 
Sjuk av el- & magnetiska fält. 
Het-projektet. 
 
Livet är ditt. 
ABF hälsoskola. 
 
Konventioner om rättigheter för personer 
med funktionsnedsättning. 
Av Regeringskansliet. 
 
Mobilen, trådlösa telefoner och hälsan. 
Gunilla Ladberg. 
 
Författarens upphovsrätt. 
Laura Popa. 
 
 
DVD: 
Gilla läget, om att vara elöverkänslig. 
Av Helen Aastrup Samuels 
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Mikrovågornas skaderisker. (Sv. Text). 
Barrie Trover 
 
Om miljö- och hälsorelaterad forskning. 
Lennart Hardell & Mona Nilsson. 
 
 
 
För dej som vill låna böcker eller DVD 
kostnadsfritt, skicka SMS, brev eller 
ring Willis på telefon 073 - 058 40 88,  
eller som brev till Willis Aztor, 
Hagstensgatan 12 D, 561 36 Huskvarna. 
 
 
 
 

 
OBS! 

Glöm inte 
Medlemsmötet  
Söndagen 17/9  

 
i Norra Sandsjö 
församlingshem 

kl. 14,00,  
 
Ca 2 timmars videovisning 
från Seminariet 18/4, 
en information som passar 
alla. 
Vi bjuder på kaffe med 
dopp under paus mellan 
visningen,  
 
samt informerar aktiviteter 
om hösten 2023 och 
början av 2024.  
Glöm inte att notera dag 
och tid i din agenda. 

• Välkommen, en möjlighet 
för dej att se och få ta del 
av hela seminariet. 

 
 
 

 
Att se och lyssna!  Foto: Yvonne Adamson 

 
OBS! 
Senare i höst arrangerar 
föreningen tillsammans med 
Tf -Jönköping medlemsmöte 
 
Söndagen 29 oktober 
kl.14,00. 
 
Gästtalare: Ann-Marie 
Lidmark, Stockholm. 
(tidigare ordförande för 
riksorganisationen Tf). 
 
Plats och lokal meddelas i 
nästa medlemsblad 5-2023, 
men boka redan in datum och 
tid redan nu. 
 

Föreningen bjuder på 
kaffe/te med dopp!!! 

 
 

        Styrelsen för  
Elöverkänsligas Förening 

i Jönköpings län. 



 
4 

 
  

En gång var vår sommar 
en evighet lång. 
Vi strövade i soldagar 
utan slut en gång. 
Vi sjönk i gröna doftande 
djup utan grund 
och kände ingen ängslan 
för kvällningens stund. 

 
Karin Boye 

 
 
 
 
 
Vi är elektriska varelser  
Människans kropp, hjärta, nervsystem och 
hjärna arbetar med elektriska signaler.  
 
När en läkare mäter aktiviteten i ditt hjärta 
med EKG, eller i hjärnan med EEG, är det 
elektriska fenomen som mäts.  
E:et i båda uttrycken står ju för elektrisk.  
 
Faktum är att alla funktioner i levande 
varelser styrs av mycket svaga elektriska 
impulser, ända ner på cellnivå.  
Eftersom elektromagnetiska krafter 
påverkar varandra så borde det vara en 
självklarhet att kroppens elektriska system 
kan störas av alla de konstgjorda fält, och 
inte minst då mobilstrålning, som vi alla 
numera utsätts för.  
Det handlar om strålning som faktiskt är 
miljarder gånger starkare än den naturliga 
bakgrundsstrålning som vi är anpassade 
till.  
 
Ändå tycks det vara mycket svårt att 
acceptera att vi människor kan påverkas av 
elektromagnetiska signaler.  
Och trots att det har visat sig att andra 
former av sådana signaler, t.ex. röntgen 

och radar, är mycket skadliga, så utgår 
myndigheter och beslutsfattare fortfarande 
från att just dessa är ofarliga — utan att ens 
undersöka saken.  
Och foster och små barn är känsligast. 

Källa: Vågbrytaren 
 
 

 
 

 
Skolor förbjuder trådlösa enheter  

Bild: Stråskyddsstiftelsen. 
 
 
Den nederländska regeringen tillkännagav 
nyligen planer på att förbjuda digitala 
enheter i klassrum från och med den 1 
januari 2024 för att förbättra inlärningen.  
 
Förbudet kommer att gälla en rad olika 
trådlösa enheter, inklusive mobiltelefoner, 
smarta klockor och surfplattor.  
Enligt utbildningsminister Robbert 
Dijkgraaf har vetenskaplig forskning visat 
att mobiltelefoner stör koncentrationen och 
därmed inlärningen.  
Hur förbudet ska genomföras kommer att 
vara upp till de enskilda skolorna och 
föräldrar, lärare och elever kommer att 
involveras i beslutsfattandet.  
Källa: BBC 
https://www.bbc.com/news/world-europe-
66107027  
 
 
 
Klagomål om nya elmätarna  
I Norge har skickats till Europadomstolen  
Den 17 juli skickade advokatfirman 
Schjødt AS ett klagomål till 
Europadomstolen för de mänskliga 
rättigheterna (ECtHR) i Strasbourg på 



 
5 

uppdrag av åtta personer som bor i Norge. 
Ärendet handlar om tvångsinförande av 
nya elmätare som orsakar hälsoproblem för 
många människor.  
 
Deras klagomål är det första norska 
klagomålet till Europadomstolen om 
mänskliga rättigheter relaterade till 
elektromagnetisk strålning och biologiska 
skador.  
Källa: Vågbrytaren. 

 
 
 

Mikrovågor och klimatet. 
 
Bengt Håkansson i Vågbrytaren skriver om 
detta:  
Många har idén att om mikrovågor värmer 
i en mikrovågsugn så borde det påverka 
klimatet med så mycket mobilmaster som 
det finns.  
 
Här kommer lite jämförande siffror. 
Världens energikonsumtion 2018 var  
161 220,9 terawattimmar (TWh)i  
Olja 4 662,10  
Kol 3 772,10  
Naturgas 3 309,40  
Vattenkraft 948,80  
Kärnkraft 611,30  
Förnybart 561,30  
MTOE 13865,00 Million Tons Oil 
Equivalent som blir 161 220,9 
terawattimmar (TWh)ii  
 
Världens elförbrukningiii 2018 var 23 696 
TWh IT & kommunikationsteknik  
2018 uppskattas vara 1 113,7 TWh  
Totala solinstrålningen mot jordytan är 1 
072 359 546 TWh/år  
Här används 240 watt per kvadratmeter 
(skrivs W/m2 ) för genomsnittlig 
solinstrålning.  
Totala växthuseffekten är 13 404 494 
TWh/år  
 
Det finns lite olika värden för hur stor 
växthuseffekten är i watt per kvadratmeter. 
Här används 3 W/m2 som antagligen är det 

högsta värdet. iv Växthuseffekten jämfört 
med IT och kommunikationsteknikens 
elförbrukning är 12 036 gånger större 
Växthuseffekten/IT:s elförbrukning per år: 
13 404 494/1113,7=12 035,9 
Växthuseffekten är alltså mer än 12 000 
gånger större än IT:s hela elförbrukning av 
vilken mobilmaster bara är en del.  
Totala solinstrålningen jämfört med IT och 
kommunikationsteknikens elförbrukning är 
962 880 gånger större. 1 072 359 546/1 
113,7=962 880  
Energi kan inte förstöras, bara omvandlas, 
och slutar som värme  
Alla mikrovågor som inte strålar ut i 
rymden bidrar alltså teoretiskt till den 
globala uppvärmningen.  
Tanken att det är mikrovågornas 
energiinnehåll som värmer jorden leder till 
att all annan energiförbrukning också gör 
det.  
All förbrukning av lagrad energi i form av 
kol, gas, olja och kärnkraft bidrar till den 
globala uppvärmningen genom att i 
slutändan bli till värme.  
Förbrukningen av lagrad energi är 128 
gånger större än IT:s energiförbrukning. 
Frågan är vad som har störst praktisk 
betydelse.  
i Källor: BP Statistical Review of World Energy, 
2019. Data avser år 2018 
https://www.ekonomifakta.se/ 
/energi/energibalans-
internationellt/energitillforseln/ ii The 
conversion factor used by the IEA for electricity 
is: 1 TWh = 0.086 Mtoe, https://www.iea.org/ 
iii https://www.iea.org/ 

 
 
Australien:  
Lagförslag kan innebära att information 
om strålning censureras,  
Australian Communications and Media 
Authority (ACMA) förbereder lagstiftning 
som syftar till att kontrollera 
kommunikation och införa sanktioner för 
information som den inte godkänner.  
 
"Communications Legislation Amendment 
(Combatting Misinformation and 
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Disinformation) Bill 2023" syftar till att 
kontrollera information som är tillgänglig 
för allmänheten genom att göra 
onlineplattformstjänster ansvariga för den 
information de sprider.  
Det kommer att gälla för sociala medier, 
sökmotorer, snabbmeddelandetjänster, 
nyhetsaggregatorer och podcastingtjänster.  
 
Kraftiga påföljder kommer att utdömas för 
bristande efterlevnad.  
Om lagförslaget antas har det potential att 
censurera all kommunikation i Australien 
och slår mot yttrandefrihetens kärna. 
Källa: EMR Australia, https://emraustralia.com.au/ 
 
 
 

Del av sommarens bildsvep,  
sol och vatten: 

 

 
Parkering i Kristinehamn 

 
 
 
 

 
Vätten-strand i Brevik norr om Hjo 

 
Båt på stranden vid Hunsnäsen, Eksjö 

 
 

Västkusten i Frillesås, Halland. 
 
 

Klarälven i Karlstad. 
 
 

 
Styrelsen i din länsförening  
/ Jönköpings län. 


