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Ordforande har ordet:

Varen och sommarn, en sang till det grona,
ddiir blommorna vixa, sa vackra och skona,
en dng av harmoni - av kdrlek i overflod,

ddr finns ingen grdns - dock dnda sa sprod.

Sa grip tag i din dag, en dag som nu dir,
njut och andas medans vingarna bdir,
for i nuet kan drommen bli verklighet

och en mojlighet som ingen annan vet.
/Egon Reiver.

En trana pa flykt. Fort: Egon Reiver.

Att mota varen dr som en entrébiljett till
forsommarn, sa gjorde vi i ar.

Helt spontant bestimde min hustru och jag att
aka till Hornborgasjon och trandansen”.

Den dagen vi besokte sevirdheterna, uppgavs
det vara 17 000 tranor.

T

Tusentals tranor, sﬁngvanar m.fl. Foto: Egon R.
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Hornborgasjon ér en av Europas viktigaste
fagelsjoar, en fantastisk naturupplevelse. Hit
kommer tranor, sangsvanar ock mellanlandar
och dter upp sig innan de fortsétter sin vig till
sina hidckningsplatser.

En fagelfotograf. Foto: Ann-Louise Reiver

Forutom detta fascinerande eldorado av
flyttfaglar, fanns dven en lag stralningsmiljo
pa plats, som sikert kan passa manga
eloverkinsliga personer. (Kanske dirfor
faglarna mar bra vid sin vistelse hér)?

Nistan alla besokare var helt fokuserade pa
faglarna, sag knappast ndagon som pratade i
mobiltelefonen, utan pratade med varandra pa
det sociala planet.

Tranor med Hornborgasjon i bakgrunden. Foto: Egon.

Visst hade jag sett bilder i TV fran detta eldorado,
men for att uppleva helheten ir ett maste att
besoka platsen, hade tur med védret och njuta av
god mat, kaffe och bullar.



Sangsvanar sovande pa ett ben. Foto: Egon R.

Detta ir bara en liten del av allt som fanns for
oss tva att uppleva vid Hornborgasjons sodra
del, sa forhoppningsvis kan det bli fler besok

till ett annat ar.
/ Egon Reiver.

4 april. LFF i Jonkoping.

Lénsradet for funktionsnedséttning har en
viktig del i att synas och horas, samt
representera de med funktionsnedsittning,
ddrom rader inga tvivel.

For att forenkla kommunikationen till en vil
fungerande vardag efter sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning, testas det nu fram nya
rutiner. Men for att detta ska fungera maste
teknisk utrustning finnas till hands som
telefon, mobiltelefon eller dator. Efter den
information vi fick fran kommunikations-
avdelningen pa Region Jonkoping, stillde jag
foljande fraga:

Det finns mdnniskor som bor ensamma i en
stuga pa landsbygden, Telefonledningen har
Telia plockat ner, de har ingen dator eller
mobiltelefon (som de kanske inte tal eller
klarar av tekniskt).

Av olika skdl vill de, eller de har inget annat
val dn att bo kvar i sin stuga, dven om den
inte dr fullt modern, De klarar helt enkelt inte
av annat boende av olika orsaker.

Min fraga som jag stillde var: Hur ser man
pd detta eller hur loser man deras mojligheter
till detta projekt?

Mitt forsta svar var: Det dr klart att alla har
telefon!!! Fick jag till svar.

Sidan 2

Nej, svarar jag, Det dr inte en person jag
talar om, det finns mdnga mdnniskor som
lever under dessa kriterier, frivilligt eller
ofrivilligt.

Det dr manga som inte “far” synas idag och
dda finns man inte. Detta dr den bistra
verkligheten for manga eléverkdinsliga
personer idag.

Nagot mer svar pa min fraga kom inte.

Tekniken ar sidkert bra, men nér inte alla 1
samhdllet raknas eller tas pa allvar, da &r det
allvarligt. Alla har en ménsklig réttighet och
ménskligt virde, ingen far ifragasittas eller
stillas at sidan, ddr har sjukvarden och
samhiillet ett stort ansvar, som det brister i.

Efter detta var det dags for benstridckare och
kaffepaus, flera personer kom fram till me;j
och tyckte det var jdttebra att jag tog upp
fragan och vi hade gemensamma utbyten.

Vad jag kan forsta sa lever vi i skilda vérldar,
vi lever i en otydlighet dir ledarna och de
ansvariga” och 6vriga minniskor med nagon
form av nedsittning/Overkinslighet, kan helt
enkelt krocka.

Viljan att forsta eller inte forsta dr dock en
grundlidggande del i att vilja se eller inte se.

/ Egon Reiver.

Funktionsratt
Jonkopings lan
8 april. Arsmite pa Funktionsriitt.

Fran foreningen deltog Egon Reiver. Som
arsmotesordforande valdes Marcus Eskdahl,
som till vardags arbetar som regionsrad.

Till ny ordférande (fyllnadsval) valdes Emma
Averling, efter Clas Lindell som stannar kvar
1 styrelsen som ersittare.

Styrelsen utgors enligt stadgarna av 7
ordinarie ledaméter och 3 ersittare. Marcus
avslutade motet och Emma tackade for
fortroendet som ny ordforande for
Funktionsritt Jonkoping.



Efter fikapaus triaffades styrelsen till
konstituerande méote. Undertecknad har 1 ar
kvar som ledamot i styrelsen. / Egon Reiver.

Det tysta ordet > Tystnadskulturen maste
brytas.

Det giller allt fran me too till hur vi kan 16sa
fragan om tillgdnglighet for alla, sa langt det finns
en mojlighet.

Att lyfta fram funktionsnedsittning till vad det ér,
att fa ménniskor att inse de drabbades problem, att
visa respekt, forstaelse och empati for dem, da &r
Vi pa ritt vig.

Ta tillgénglighet - som en sjédlvklarhet for de flesta
och de lever i sin egen bubbla. Men ack sa
besviken man kan bli vid samtal med politiker i
Sveriges riksdag och regering, myndigheter och
organisationer, de vill inte forsta, de blundar,
fornekar och ignorerar den bistra verkligheten, for
dem giller en tystnadskultur - fran borjan till
slut.

Bland annat 5G ér ett sadant exempel, ndr man
talar till de ansvariga personerna - dr de mycket
artiga och tillmétesgdende, men vad hinder
sedan? Oftast en tystad, att ignorera, bortférklara
eller forneka vad som tidigare sagts.

Vi maste bli tydligare att tala i klarsprak, dar
bortforklaringar inte ska fa nagot utrymme och de
som lyssnar ska forsta vad vi sdger och ta at sig
det vi sagt.

14 april 2018, var det en stor manifestation
som dgde rum pa Sergels Torg (Plattan) i
centrala Stockholm.

Dir var manga talare som stod i tur for att
hélla nagra minuters tal, ven undertecknad
fick majlighet att fa tala infor de ahdrare som
samlats nedanfor talarstolen i den syddstra
delen av Plattan.

Stoppa 5G faran demonstration

Mona Nilsson i talarstolen. Foto: Henning White.
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Publiken varierade mellan 100-150 personer
och manga forbipasserade stannade upp, de
lyssnade en stund for att sedan ga vidare. Fran
Jonkopings 1dn var vi tva pa plats, Kjell O
Berggren och undertecknad.
For mej personligen var detta en spinnande
och intressant hindelse, en upplevelse och
erfarenhet som jag absolut inte vill vara utan.

Talarstolen oto: Henning White.

Hir pa talarstolens plattform fanns dven
Birgitta Arnell, den person som tillsammans
med sin make Christer med flera andra var
engagerade och holl i alla tradarna for att
denna manifestation gick att genomforas pa
ett lyckat bra sitt.

Grundtanken till denna manifestation var
egentligen en motion fran Jonkopings lén,
som snabbt utvecklades till ett genomférande
och starkt engagemang av paret Arnell.

For er som inte haft mgjlighet eller inte sett
inslaget tidigare, sa finns det mojlighet att se
och lyssna till alla talen fran 14 april 2018, en
film som #r 59 minuter 1ang och dr publicerad
av Henning Witte 2018-04-15.

Ga in pa Google och klicka pa ”Stoppa 5¢g
faran demonstration” eller 14 april 2018
Sergels torg”.

Aven bilderna i denna artikel 4r himtade fran
Henning Wittes inldgg pa youtube.

Den 4 maj i ar holls en uppfoljning av 2018 ars
manifestation, vad hinder?

Pa 1ordagen holls en demonstration pa Sergels
torg i Stockholm for att uppméarksamma
riskerna mot ménniskors hélsa och for miljon
vad giller utbyggnaden av 5G i landet.
Bakom arrangemanget stod den ideella
stiftelsen Stralskyddsstiftelsen,
Eloverkinsligas Riksforbund, for el och
mikrovagsskadade, Foreningen Vagbrytaren,
Tandvardsskadeforbundet och Facebook-



gruppen "WIFI STRALNING
HALSORISKER STOPPA 5G".

Foto: Tony Lingefors/Epoch Times

Nagra av talarna var Professor Emeritus
Rainer Nyberg, Visselblasaren Claire
Edwards fd anstilld inom UN, Forenta
Nationerna, Katarina Hollbrink, initiativtagare
till Facebook-gruppen "WIFI STRALNING
HALSORISKER STOPPA 5G", Birgitta
Arnell, styrelseledamot for Eloverkénsligas
Riksforbund, Mona Nilsson,
Stralskyddsstiftelsen, Gunilla Ladberg
Vagbrytaren, Linda Berling Nieuwenhuizen,
FEB, Magnus Rosberger facebookgruppen

och Anna H Hansson, facebookgruppen.
Killa: Katarina Hollbrink, fb 2019-05-05.

Kommentar: Jag vill ge en stor eloge och
beundran till Kia, Linda, Birgitta med flera
eldsjilar, for er medverkan och for att det gick
att genomfora. Det dr sa viktigt att
Eloverkénsligas verksamhet syns och att vi
syns ute i vart samhiille, sa lat detta bli en
fortsittning kommande ar.

Aven rets tal kommer att liggas ut pa
youtube. BRAVO! /EgonR.

Foto: Yvonne Adamson.

Gronfinken

Sidan 4
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Frankrikes faglar
dor som flugor

m Virens fagelkvitter hisrs allt sva-
gare. Pa den franska landsbygden har
antalet faglar minskat dramatiskt de
senaste dren, visar tva nya studier.
Vissa fagelarter har krympt med s4
mycket som tvé tredjedelar sedan
borjan pa 2000-talet.

— Situationen #r katastrofal, lands-
bygden héller pa att bli en veritabel
oken, sdger Benoit Fontaine, biolog
vid Frankrikes naturhistoriska riks-
museum och artikelforfattare tillen
av studierna till Guardian. =’

Den huvudsakliga orsaken till
figeldoden 4r den omfattande an-
vindningen av bekdmpningsmedel,
menar forskarna. Inte p4 grund av
att fglarna blir forgiftade, men pd
grund av att insekterna som de lever

vittnar om liknande problem runt
i Europa, diir flygande insekter hat

miljoner pa 30 ar. _
Killa: Fb 2019-04-11 Ekologiskt.

Forbundsstimma 2019
Eloverkinsligas Riksforbund hade kallat till
representantskapsmote och forbundsstimma i
Fredshammar, Orsa 24-25 maj.

Jonkopings ldnsavdelning representerades av
undertecknade.

Ett 30-tal medlemmar hade hérsammat
inbjudan.

Till representantskapsmétet var juristen
Stellan Gérde inbjuden. Han har bl a arbetat
35 ar som ombud i svenska domstolar och
varit ombud i EU-domstolen.




Han blev intresserad av olika situationer som
kan drabba vara medlemmar och var t ex.
beredd att hjdlpa en av de vara som inte kan
delta i sin studentexamen pa grund av att
rektorn végrar stanga av WiFi i skolentrén.

Riksforbundets namn och forslag till
underrubriker diskuterades livligt 4ven i ar.
Nagot beslut fattades inte utan namngruppen
far jobba vidare.

Vid arsmotesforhandlingarna behandlades
fem inkomna motioner dédr en motion om
smarta elméitare vickte lingsta debatten. Nya
sa kallade smarta elmitare ska ha ersatt
nuvarande elmitare till 2024-2025.

Bytena kommer att ge manga eloverkiansliga
stora problem.

Forbundet har jobbat med fragan i flera ar.
Framfor allt har elmétargruppen varit mycket
aktiv och fortsitter med fragan pa flera plan.

En motion om att synliggora de
eloverkinsliga genom loggar pa tidsenliga
tygkassar vickte ater debatt om forbundets
namn.

Till forbundsstyrelsen omvaldes ordféranden
Marianne Ketti pa 1 ar. Kasséren Tommy
Friborg, Linda Nieuwenhuizen, Natalia
Johansson och Per Segerbéck valdes som
ordinarie ledaméter pa 2 ar.

Fem suppleanter valdes och Jonkopings ldn
representeras av Ronny Broberg som
omvaldes.

Som fortroendevald revisor omvaldes Egon
Reiver och som revisorssuppleant omvaldes
Keén Runds.

Ingrid avsade sig uppdraget i valberedningen
och avtackades av ordforanden.

/ Ingrid o Kjell O. Berggren

Sidan 5

Foreningens bibliotek for medlemmar.

Lane-bocker:

Mat som liker
Sanna Ehdin

Minskliga rittigheter i praktiken
Laura Popa

Dir viigen borjar. (Skonlitteratur).
Linda & Veronica Berling

Dir végen slutar. (Skonlitteratur). (
Linda & Veronica Berling

En annan virld.
Christine von Hedenberg.

Frisk utan medicin.
Ann-Marie Lidmark

I_pnan bubblan brister
Orjan Hallberg

Mobikett....
Sven Rollenhagen

Den sjilvldkande méinniskan
Sanna Ehdin Anandala

Ar de verkligen sjuka?
Ann-Marie Lidmark

Spelet om 3G
Mona Nilsson

Mobiltelefonins hilsorisker
Mona Nilsson
Ett vackert fingelse

Gunilla Ladberg

Morkldaggning
Gunni Nordstrom

Kanariefageln ryter
Ingrid Franzén & Margareta Dahlberg



Livskvalitet
Alf E Sjoberg

Varsagod nista
Margareta Molius

Sméirtaui fokus
Karin Ockert

Gluten och mjolk
Micke Skribent

Att vara jordad
Clinton Ober, S.T. Sinatra & M. Zucker

Bostad och hilsa
Ragnar Forshufvud

Tandréta som orsak till nervsjukdomar.
Med.dr docent Patrick Stortebecker.

Kvicksilverforgiftning fran tandamalgam, en
fruktansvird risk for médnniskans hjédrna.
Med.dr docent Patrick Stortebecker.

DVD:
Gilla ldget, om att vara eloverkinslig.
Av Helen Aastrup Samuels

Vill du lana bocker, hor av dej med SMS eller tala
in: Willis mobiltelefon 073-058 40 88,

eller skriv brev: Marianne & Willis Aztor
Béckadal, Vireda by 561 96 Lekeryd

Har du lanat en bok som du list Kklart, glom ej
att limna tillbaks den snarast.
/ Styrelsen.

Ett tillfiille, glom ej hora av dej
med intresseanmdlan!

For dej som ir intresserad av kulturtridffen i
Varnhems klosterkyrka i Vistergotland, glom
ej att boka in 27/8 i din almanacka redan nu,
for guidningens skull behover vi din
intresseanmiilan senast den 14/6 till
Elisabeth Johansson, eller om du vill hora av
dej till mej, sa vidarebefordra jag det till
Elisabeth Johansson.

Sidan 6

Egon Reiver, Sandhemsgatan 7, 575 35
Eksj0, eller e-post egon @reiver.se eller

Tel: 0381-10110.

Ta med egen matkorg, upplysningsvis finns
Varnhems klostercafé (ej anpassat) i narheten,
de stdnger troligtvis kl. 18,00.

Resan till Vistergotland ar lampligast med

egen bil eller samakning.
Killa: Medlemsblad V.G / Egon Reiver.

OBS! Medlemsmote/Sommar-traff 17/8

i
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Boka in lordagen 17 augusti, kl1.13,00,
da det dr sommarfest/medlemsmote och
foreningen bjuder pa mat.
Vird for sommartriaffen 4r Marianne och
Anders Nelandersen, Solaryd Atorpet, BOR.

Vara sommartréffar ér alltid mycket
gemytliga, vi triffas i samvaro, pratar, umgas
och éter tillsammans i en bra miljo.

Senast anmiilan till Marianne 0370 - 654335
eller Egon 0381 - 10110 s6ndag 11/8.

Vigbeskrivning:
Ak viig 27 fran Virnamo mot Alvesta.

Passerat samhidillet Bor, cirka 2,5 km efter
Bor, sviing vinster fran viig 27 vi viigskylt
HATTEBO.

Kor cirka 5 km pa grusvig, hall hoger hela
tiden fram till Atorpet. DU AR FRAMME!

Vilkommen Onskar Marianne och Anders
genom foreningens styrelse. / Egon R.

Vi i styrelsen onskar alla vara lisare
en riktigt skon sommar, ta hand om er
och ma sa gott!



